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校訓 ～「自主」「誠実」｢気魄｣～  

高校生になって初めてのメンバーでアクアスへ行ってきました。新しくでき

た友達と一緒にたくさんの魚を見ました。白イルカのバブルリングも見ること

ができてとても嬉しかったです。少し幸せになれた気がしました。おみやげを

たくさん買った後、海へ行き、お弁当をみんなで食べた後、裸足になって砂浜

を駆け回って遊びました。海もとてもきれいだったし、すごく楽しかったです。

バスの中ではバタンキュー･･･またみんなで行きたいです。  
（12R 沖田 舞）  

 
 １年生は島根のアクアスに行ってきました。僕はアクアスに何度か行った

ことがありましたが、１年生のみんなと一緒に行く遠足で、しかも県外とい

うことで少し楽しみにしていました。アクアスに着いてからは、館内の魚や

白イルカを見たり、公園に行ったりしました。その後、海に行ってみんなで

遊びました。遠足に行ってみてよかったです。  
(11R 百々 圭介 ) 

 

今年の遠足はみろくの里に行きました。友達と一緒に色々なところを巡り

ました。最初にいきなりジェットコースターで絶叫しました。怖かったけど、

楽しかったです。次にバイキングに乗りました。とても風が気持ちよかった

です。その後、ジャイアントハンマーという回転する乗り物に乗りました。

そして、また同じ乗り物に乗り直したり、普段一緒に食べない人とお昼を食

べたりしました。とても楽しかったです。  
(21R 白石 エリ ) 

 
 私たち２年生はみろくの里に遠足に行きました。みろくの里には前にも家

族と一緒に行ったことがあったのですが、友達と行くということで、とても

楽しみでした。みろくの里に着くと、集合写真を撮り、フリーパスを買いま

した。そして、私は、友達と一緒にジェットコースターやゴーカートに乗り、

みろくの里を満喫しました。最後にラーメン定食をみんなで食べて帰りまし

た。やはり、友達と一緒の方が楽しかったです。   
 (22R 重高 佑也 ) 

 マナー講習を初めて受講しました。目の前にたくさん並べられたスプーン

とフォークを見て、どれから使えばいいのかはじめは戸惑ってしまい、不安

でした。しかし、食事が進むと、変わった料理が出てきたりして、非常に楽

しかったです。この講習ではフォークやナイフを使う順番、食べ物をこぼし

た時どうするか等、様々なことを学ぶことができました。今後、レストラン

で食事をする機会があれば役立てたいと思います。  
(31R 池田 沙聖 ) 

 
 私たち３年生は広島市内にあるひろしま美術館とリーガロイヤルホテル

へ行きました。美術館では自由に絵を見て回り、色々な人たちが描いた絵を

見ました。それぞれ違った描き方で、楽しみながら見ることができました。

ホテルではテーブルマナーをしました。フォークとナイフの使い方や食べ方

などを教えて頂きました。料理もとてもおいしく、楽しく学ぶことができ、

とてもよかったです。将来、ここで学んだことを活かしていきたいです。  
(32R 小坂 実加子 ) 
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 5月 8日（金）に制服セミナーが行われました。このセミナーは、生徒が制服をきちんと着用するこ
との意義を理解し、服装違反をなくすことを目的として行われたものです。講師には、株式会社トンボ

の高本慎一先生にお越しいただきました（本校の制服は株式会社トンボに作っていただいています）。
講演の中で、「制服は自分だけを表現するだけでなく、友達・先輩・後輩・学校を表現するので、皆さ

ん一人一人が加計高校の代表であるという誇りを持って生活してください。」と話されました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 ５月１６日（土）に川・森・文化・交流センターにおいて PTA行
事として、元広島東洋カープ監督・現プロ野球解説者の達川光男先生

に「苦しみを笑いに変えた野球人生～ここ一番に強くなる～」という
演題で講演をしていただきました。講演会の初めに達川先生が広島東

洋カープの選手として活躍されていた頃の VTRを視聴しました。そ
の後、１時間半に渡り講演をしていただきました。講演では、「人生

色々あり、辛いことやなかなか

上手くいかないこともあるが、
自分の気持ちはいつでも切り替えることができる。気持ちの切り

替えを自分でコントロールして有意義な学校生活を送ってほし

い。」と激励のメッセージをいただきました。また、野球部に関
して、強くなるためのバッティング方法やキャッチングのコツ、

簡単にできるトレーニングなど、たくさんのアドバイスをいただ
きました。 
最後に一人一人にサインボールを手渡し、握手をしていただき

ました。サインボールには達川先生の直筆で「平常心」というメ
ッセージが記されていました。 

 
 
 
 

                     
５月１日（金）に行われた「広島地区高校総体（陸上

競技）」の男子砲丸投（6.000kg）で、31Rの竹本拓馬く
んが 10ｍ93cmの記録で 9位になり、５月 29日（金）
に東広島運動公園陸上競技場で行われる「第 62 回広島
県高校総体（陸上競技）」の出場を決めました。 
 広島県高校総体での竹本拓馬くんの活躍を期待してい

ます。皆様応援よろしくお願いします。 

～制服着こなし５ヵ条～ 
 

１．常に清潔にしておきましょう。 

２．ジャケットの腰ポケットのフラップは常に外に出してお 

きましょう。 

３．シャツの裾はズボン、スカートの中に入れ、前ボタン・ 

袖ボタンは全て留めましょう。また、ネクタイ、リボン 

はきちんと上で留めましょう。 

４．スカート丈は規定をきちんと守りましょう。 

５．スラックスのベルトはウエストでしっかりとしめましょう。 

 「見た目が、大事」  

壮行式の様子 


